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28.11.2025 

Informationen für Psychologie-Studierende zur Nutzung des Ergänzungsbereiches 
als „fachfremde Bewerbung“ für ein Erasmus+ Semester (Studienjahr 2026/27) 
 

Liebe Studierende, 

neue Partnerschaften mit ausländischen Universitäten sind in der Psychologie durch interne Restriktionen unserer 

Prüfungsordnung nur schwierig herzustellen und die aktuelle Anzahl an Plätzen für ein Erasmus+ Semester ist sehr 

begrenzt – aber zugleich besteht ein hohes Interesse an einem Auslandsaufenthalt.  

Ich habe deswegen gemeinsam mit Kerstin Maurer vom Internationalen Büro nach Möglichkeiten gesucht, wie wir das 

aktuelle Angebot erweitern können – eine kurzfristig wirksame Möglichkeit sahen wir bei anderen Fächern bzw. 

Nebenfächern.  

Deswegen erfolgte im Oktober /November 2025 zunächst eine Abstimmung innerhalb der Betreuungsinstanzen im 

Fachbereich Psychologie (s. Absender:innen letzte Seite) bzgl. der erweiterten Nutzung des Ergänzungsbereiches und 

um dafür geeignete Fachbereiche auszumachen (basierend auf der Liste vom IFP: 

https://www.psychologie.phil.fau.de/studium/ergaenzungsbereich-nebenfach/ ).  

Anschließend habe ich mich an die Erasmus+ Koordinationen einiger Nebenfächer gewandt, sie involviert und mit ihnen 

die notwendigen Rahmenbedingungen besprochen (s. Seite 2). Unter Einhaltung dieser Rahmenbedingungen haben ein 

paar der Fachbereiche diesem Vorhaben für das Studienjahr 2026/27 zugestimmt.  

Somit gilt für die hier aufgezählten Ergänzungsbereiche:  

Die Bewerbungen für ein Erasmus+ Semester von Psychologie-Studierenden über diese „fachfremden“ Verträge und 

die Anerkennung der im Ausland erbrachten Leistungen als Ergänzungsbereich (5-10 ECTS) sind für das aktuell 

ausgeschriebene Studienjahr 2026/27 grundsätzlich möglich. 

• GESCHICHTE: https://www.geschichte.phil.fau.de/informationen/   

• PÄDAGOGIK:  https://www.paedagogik.phil.fau.de/studium/auslandsaufenthalte/erasmus-studium/  

• POLITIKWISSENSCHAFT: https://www.pol.phil.fau.de/studium/international/ Übersicht über Ansprechpersonen auf Folie 13: 

https://www.pol.phil.fau.de/files/2025/11/Erasmus-Info-PolWiss_12.12.2022.pdf  

• SOZIOLOGIE:  https://www.soziologie.phil.fau.de/2025/11/27/erasmusbewerbungen-fuer-das-wise-26-27-und-sose-2027-frist-15-1-2026/ 

Bitte beachten Sie die Einhaltung der evtl. abweichenden Bewerbungsfristen und – Formalia dieser Fächer sowie die 

Hinweise auf der zweiten Seite dieses Briefes! Die Bewerbung erfolgt bei dem jeweiligen Fachbereich.  
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Das abgesprochene Vorhaben könnte folgendermaßen beispielhaft aussehen: Eine Psychologiestudentin könnte sich 

z.B. bei dem Fachbereich Soziologie / bei der Erasmus+ Koordination der Soziologie bewerben, um über deren Verträge 

für ein Semester ins Ausland zu gehen und würde bei einer Nominierung dann im Ausland die dortigen Kurse der 

Soziologie besuchen – davon könnten daheim dann als Ergänzungsbereich (5-10 ECTS) angerechnet werden.  

 

Aber: Sie sind als Psychologie-Studierende in diesen Fachbereichen Gäste und müssen dennoch die Verträge der 

Fachbereiche mit ihren ausländischen Partnerunis erfüllen, deswegen gilt folgendes für die Nutzung dieser Option: 

➔ Da die Erasmus+ Verträge der anderen Fachbereiche für das Besuchen von mind. 20 ECTS der jeweiligen Fachkurse 

gedacht sind, müssten Sie im Ausland auch eine solche Menge an fachfremden Veranstaltungen besuchen und 

absolvieren (hierfür natürlich Kurse und Vorlesungen aus den früheren Semestern, wo keine oder wenig 

Vorkenntnisse notwendig sind). Sie würden somit z.B. 20-30 ECTS an z.B. Soziologie Kursen im Ausland besuchen, 

dürften davon 5-10 ECTS als Ergänzungsbereich der Psychologie daheim anrechnen lassen – aber gelten im Ausland 

dann als Teil des Soziologie-Studiums. 

➔ Da wir diese Abstimmung und unser Vorhaben in dieser Form vorher noch nicht so umgesetzt hatten, ist dies auch 

ein Testlauf. Wir müssen erst herausfinden, wie die ausländischen Partnerunis der anderen Fachbereiche darauf 

reagieren, dass Psycholog:innen diese Verträge in einem deutliche größeren Umfang als vorher nutzen und 

fachfremde Kurse bei ihnen besuchen. Deswegen gilt dieses Vorhaben für Psychologie-Studierende zunächst 

erstmal für das aktuell ausgeschriebene Studienjahr 2026/27 und es kann sein, dass sich das Angebot der 

Fachbereiche schon nächstes Jahr ändert. 

➔ Es gibt keine Garantie, dass bei der Nutzung z.B. des Soziologie-Partnervertrages ein Besuch von Psychologie-

Kursen an der ausländischen Uni möglich ist (das muss mit den Stellen im Ausland eigeninitiativ abgeklärt werden!) 

➔ Die Bewerbung sollte somit auf der Nutzung des Ergänzungsbereichs aufgebaut werden und nicht auf den vor Ort 

unterrichteten Psychologie-Kursen – da diese nicht zum Vertrag gehören. 

➔ Eine Kontaktaufnahme im Vorfeld zur Bewerbung ist seitens der oben genannten Fachbereiche erwünscht (E-Mail 

oder Sprechstunde mit jew. Erasmus+ Koordination) 

➔ Es gilt die evtl. unterschiedlichen Fristen & Anforderungen an eine Bewerbung der jeweiligen Fächer zu beachten – 

auch deswegen ist eine vorherige Sprechstunde bzw. eine Kontaktaufnahme mit den jeweiligen Koordinator:innen 

der Fachbereiche empfehlenswert. 

➔ Es gilt außerdem zu beachten, dass die Erasmus+ Koordinationen der oben genannten Fachbereiche ihre eigenen 

Studierenden im Bewerbungsprozess bevorzugen werden – aber nicht vergebene Restplätze können an 

Psychologie Studierende für den Besuch der fachfremden Kurse im Ausland vergeben werden. (Die oben 

genannten Fachbereiche meldeten mir zurück, dass in der Regel bei ihnen Plätze unbesetzt bleiben – weitere Infos 

können die jew. Fachkoordinationen geben, s. die Links oben bei der Liste der Fachbereiche.) 
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Sollten Sie über diese „fachfremden“ Verträge eine Nominierung erhalten, gelten die üblichen Prozesse der 

Anerkennung von einem Nebenfach: Es ist auch sinnvoll, dass Studierende sich vor dem Auslandsaufenthalt mit den 

Fachvertretern über die anrechenbaren Leistungen verständigen. Organisatorisch läuft die Anrechnung in der Weise ab, 

dass Studierende von Martin Schmucker ein Formular erhalten, auf dem die Anforderungen an das Nebenfach kurz 

dargelegt sind und die Nebenfachvertreter:innen ihm gegenüber die Nebenfachäquivalenz bestätigen können. Herr 

Schmucker gibt dann die Anrechnung an das Prüfungsamt weiter – in einigen Fällen geben die 

Nebenfachvertreter:innen dies direkt an das Prüfungsamt weiter. 

 

Sollten Sie sich darüber hinaus zeitgleich auch auf einen Platz im Erasmus+ Programm der Psychologie bewerben, ist 

dies in der E-Mail der Bewerbung an emilia.pekarek@fau.de sowie bei den anderen Bewerbungen eindeutig 

klarzustellen (mit Nennung aller Fächer) – damit es zu keiner doppelten Nominierung kommt! (Ein kurzer Satz 

mitsamt Liste der Fächer, welche eine Bewerbung von Ihnen erhalten haben, reicht aus.) 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

Emilia Pekarek 

Erasmus+ Fachkoordination der Psychologie 

Folgende Personen waren bei der Abstimmung seitens der Psychologie involviert und sind informiert: 

Kerstin Maurer 

Internationales Büro (Philosophische Fakultät und Fachbereich Theologie); Telefon: +49 9131 85-23028,  E-Mail: kerstin.maurer@fau.de  

Dr. Gabriele Peitz (LST Prof. Kretschmer) 

FAU Erlangen, Nägelsbachstr. 49a, 91052 Erlangen 

gabriele.peitz@fau.de, Tel. 09131-85 20 861 

Eva Eichler, M. Sc. 

Fachstudienberatung KliPs-Master, Institut für Psychologie, Lehrstuhl für Klinische Psychologie und Psychotherapie 

Telefon: +49 9131 85-67569, E-Mail: eva.eichler@fau.de 

Dr. Sinha Engel 

Fachstudienberatung Bachelor Psychologie, Institut für Psychologie, Lehrstuhl für Klinische Psychologie und Behavioral Health Technology 

  Telefon: +49 9131 85-20498,     E-Mail: ifp-bsc-beratung@fau.de 

Dr. Martin Schmucker 

Zuständiger für Anerkennung von im Ausland erbrachter Leistungen 

+49 9131 85-64014, martin.schmucker@fau.de  

 

Allgemeine Infos vom Referat für Internationale Angelegenheiten: https://www.fau.de/studium/studienorganisation/wege-ins-ausland/studieren-im-ausland/erasmus-studium/ 

Zudem auch der Hinweis auf Alternativen zum Erasmus+ Programm, wie z.B. FAUExchange: https://www.fau.de/studium/studienorganisation/wege-ins-ausland/studieren-im-

ausland/direktaustausch-fauexchange/fauexchange-bewerbung/#collapse_4  

Oder DAAD-PROMOS: https://www.fau.de/studium/studienorganisation/wege-ins-ausland/finanzierung-eines-auslandsaufenthaltes/daad-promos-stipendien/  
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